
2022年7月26日　更新

　　　※電話申込不可

★当日の受付方法について

　　①受付時に自由教室登録証のナンバーをご提示ください。

　　②スタッフが検温と体調確認をします。
　 　　※検温と体調に問題がない場合、教室に参加できます。（問題がある場合は教室に参加できません）

　　③参加料のお支払いと引き換えに、教室参加チップを渡しますので、会場にて担当指導員へお渡し

　　　ください。

37.5度以上 37.4度以下

１つでも
当てはまる場合

何も当てはまらない
＜ゼロ＞

参加料お支払い

教室参加不可　× 教室参加　〇

★教室参加時のお願い

　　○教室会場の入退出時は手洗いうがい、手指の消毒をお願いします。

　　〇マスクを着用してご参加ください。

　　〇ヨガマットが必要な教室はできる限り持参をしてください。

　　〇使用した用具等は、必ず消毒をしてから返却をお願いします。
　

体調チェック確認

　当日教室開始30分前より受付　　 ※定員になり次第受付終了

令和4年8月2日 より　静岡県総合健康センター  「ﾌｨｯﾄﾈｽ教室」 参加方法 について

～ 事前申込制だったフィットネス教室の受付方法を廃止し、コロナ前同様の当日受付といたします ～

教室開始30分前より受付開始

自由教室登録証ナンバー 提示

検温

※定員になり次第受付終了

※会場入室は教室開始10分前からになります

※検温について

最大限の安全を確保した上で教室参加できる

検温基準に設定させていただいております
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